
 

Stroke-dag på Sommarsol 
 

Tidpunkt:  Fredagen den 11 maj  2012 

Plats:  Aulan, Sommarsol 

Syfte: Sprida information och kunskap om en sjukdom som ofta för 

med sig dolda handikapp; möjligheter och begränsningar i 

rehabiliteringsprocessen. 

Målgrupp: I första hand närstående och personliga assistenter till 

personer med diagnosen stroke och den strokedrabbade samt 

personal inom kommuner och region Skåne som i vården och 

rehabiliteringen möter strokedrabbade.  

Program: 
 

9.00 – 10.00 Registrering och kaffe 
 

10.00            Välkomsthälsning av Sommarsols VD Kenneth Dämbäck  

10.15   Riskfaktorintervention kan minska risken för att 

  återinsjukna i stroke    

  Bo Ågren PhD och konsultläkare, Sommarsol 

11.00  Att leva med stroke ur ett vardagsperspektiv;   

  rehabiliteringsprocessen och närståendes erfarenheter 

  Lisa Ekstam och Gunilla Eriksson PhD och   

  arbetsterapeuter, Karolinska Institutet. 

12.15             Lunch 

13.30  Villa Louise, Helsingborg; från projekt till verklighet 

  f.d. enhetschef Mona Ahlström Anhörigcentrum-Villa  

  Louise, undersköterska Kerstin Persson,   

  Anhörigcentrum, gruppledare Gunilla Tofftin, Villa Louise 

14.15  Att leva med stroke ur ett vardagsperspektiv  

(fortsättning från förmiddagen) 

 

15.00  Kaffe 

15.30  Nya terapiriktlinjer vid Stroke sett ur ett 10-årsperspektiv 

  Svend Marup-Jensen neurolog, Helsingborg 

16.15  Avslutning 

 



Anmälningsblankett till 
Stroke-dag på Sommarsol den 11 maj, 2012 

 

 

Jag anmäler mig till att delta vid föreläsningarna under fredagen 
 

Namn:  …………………………………………………………………………………….. 
Adress:  …………………………………………………………………………………….. 

Telefonnummer: …………………………………………………………………………….. 

Mail:  ……………………………………………………………………….  
 

Vidare anmäler jag ytterligare ………..  personer i mitt sällskap som vill delta och 
inhämta kunskap om Stroke.  
Ev. behov av specialkost …………………………………………..  

 

 

 

 

Jag/vi önskar också logi följande nätter: 
 

• 10-11  maj för………….  person/er   
• 11-12 maj  för …………  person/er 

 

 

Kostnad för föreläsningsdagen inklusive lunch, för- och eftermiddagskaffe: 250 kr. 
 

Kostnad för övernattning: 840 kr/person och natt inklusive frukost 
       970 kr/person och natt inklusive helpension 

Enkelrumstillägg:            190 kr 
 

 
 
 

Sänd in anmälningsblanketten till följande adress: 
 

Bokningen 
Sommarsol 
Haragårdsvägen 27 

266 54  Vejbystrand 
 

0431- 44 31 00 
mail adress: bokningen@sommarsol.se 
 

Varmt välkomna! 
 
 

 
 

 
 

www.sommarsol.se 


